
Toutes nos viandes sont d’Origines Françaises ou UE DAS 74-040-08 A consommer dans les 72 h

Date Limite de Commande LE MERCREDI POUR LA SEMAINE D’APRES

 Mardi’09/12 MARDI ‘16/12 MARDI ‘23/12 MARDI ‘30/12

 MERCREDI’10/12 MERCREDI’17/12 MERCREDI’ 31/12

JEUDI’ 11/12 JEUDI’ 18/12 JEUDI’ 25/12

Vendredi’12/12 Vendredi’ 19/12 Vendredi’26/12 Vendredi’ 02/01

SAMEDI’  13/12 SAMEDI’ 20/12 SAMEDI’  27/12 SAMEDI’ 03/01

Merci de votre compréhension . 

Repas complet livré 14,50 €               (soupe 
offerte) pour repas complet               Entrée 
plat livré 13,10 €                      Entrée supp : 
3,00 €     Plat livré 10,10 €  Pain supp:0,80€     
                          

Pour toute demande spécifique ou tout 
supplément , merci de nous contacter directement 
au 04,50,31,35,67                                 Du mardi 
au Vendredi de 10 h à 17 h    

Nos produits sont privilégiés Français et encore plus Local 
dès que Possible

LUNDI 08/12 LUNDI 15/12 LUNDI 22/12 LUNDI 29/12

Aspic
Rôti de dinde/haricots verts

Fromage
Tarte

Macédoine
Hachis parmentier

Fromage
Yaourt

Cake aux olives
Boeuf bourguignon/carottes

Fromage
Chou à la crème

Salade de riz
Cordon bleu/choux-fleurs

Fromage
Compote

Céleri rémoulade
Foie de veau/Pommes vapeur

Fromage
Fruit

Salade de pâtes
Râgout de porc/panais

Fromage
Clafoutis

Salade composée
Omelette jambon et fromage

Fromage
Yaourt

Terrine de légumes
Rôti de veau/polenta

Fromage
Crème à la vanille

 MERCREDI’24/12 Joyeux nöel !!

Salade de betteraves
Tomate farcie/pâtes

Fromage
Flan

Velouté dubarry
Blanquette de dinde/riz

Fromage
Fruit

Bouchée à la reine
Mignon de porc aux épices/gratin de courge

Fromage
Mandarine/papillottes

Mousse de canard
Ballotine volaille champignons/patates duchesse

Fromage
Bavarois à la fraise

JEUDI’ 01/01 Bonne année !!
Gougères

Quenelles sauce champignons/brocolis
Fromage
Yaourt

Salade de lentilles
Paupiette de veau/purée de céleri

Fromage
Tiramisu

Galantine au foie gras
Chapon aux marrons/cardons

Fromage
Bûche

Soupe à l’oignon
Lentilles/saucisses

Fromage
Tarte

Surimi Mayonnaise
Poisson blanc/purée de carottes

Fromage
Beignet aux pommes

Salade verte
Quenelle de brochet/boulghour

Fromage
Fromage blanc

Terrine de poissons
Saumon/epinards

Fromage
Tarte

Salade de patates
Tagliatelles aux fruits de mer

Fromage
Fruit

Salade composée
Emincé de boeuf/röstis

Fromage
Mousse au chocolat

Quiche
Steack haché/petits pois

Fromage
Tarte

Charcuterie
Emincé de poulet/gratin de patates

Fromage
Fruit

Crêpe au fromage
Emincé de porc/salsifis

Fromage
Yaourt

DIMANCHE  14/12 DIMANCHE  21/12 DIMANCHE  28/12 DIMANCHE  04/01

Nem’s
Rouelle de porc/jardinière

 Fromage
Pâtisserie 

Salade de carottes
Pot au feu
Fromage
Pâtisserie

Velouté d’asperges
Gigot d’agneau/flageolets

 Fromage
Pâtisserie

Salade verte
Lasagnes
Fromage
Pâtisserie

Tous nos plats sont à conserver au réfrigérateur entre+2 et +4°c Repas complet non livré 13,90 euros 
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